
 
 
 
 

MANIFESTATIONS JEUNES 
 

Halloween 

Viens jouer avec le Père-Noël ! 

Carnaval et Pâques 

Viens jouer avec tes copains, tes parents… ! 

Compétitions par Équipes – Jeunes 
 
 
 

Opération 
« Viens taper la balle avec nous ! » 

 
Pour tout nouveau licencié né entre 2016 et 2021, avant 
le 26 septembre 2025, possibilité d’une raquette offerte 
par le Comité Drôme-Ardèche de Tennis. 

 
 
 
 
 
 

MANIFESTATIONS ADULTES 
 

Tournoi des Vendanges (13-14 septembre 2025) 

Tournoi commun Pont/La Roche (d’octobre à février) 

Compétitions par Équipes (Automne et Printemps) 

Tournoi Adultes du club (de mai à juin 2026) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 Chemin des Lônes 
26600 LA ROCHE-DE-GLUN 

tc.rochelain@wanadoo.fr 
04.75.84.68.96 et 07.43.29.50.25 

Diplômé d’État 
Anthony VESCOVI : 06.80.56.27.27 

Pour réserver un court, mettre à jour ses coordonnées… : 
https://tenup.fft.fr 

Retrouvez-nous sur FACEBOOK et INSTAGRAM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tarifs & Horaires 
Jeunes & Adultes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MANIFESTATIONS 
INFORMATIONS 

2025-2026 

TENNIS CLUB 
ROCHELAIN 

mailto:tc.rochelain@wanadoo.fr
https://tenup.fft.fr/


 
 
 
 

PLANNING PRÉVISIONNEL 

Jeunes 

du 10 septembre 2025 au 12 juin 2026 

 
Mercredi Galaxie Tennis  09h00-10h30 

Jeudi  Perfectionnement 18h00-19h30 

Vendredi Collégiens et Lycéens 18h00-19h30 
 
 
 

Adultes 

22 séances à partir du 17 septembre 2025 
 

Mercredi Disponible en journée 10h30-12h00 

Jeudi  Perfectionnement 18h00-19h30 

  Débutant intermédiaire 19h30-21h00 

Vendredi Grand débutant  19h30-21h00 

Samedi  4ème série  09h00-10h30 
  3ème série  10h30-12h00 

 
 
 

Pas d’entraînements pendant les 
vacances scolaires 

 
 
 

❆ Pour les Adultes : Trêve hivernale possible 

du 15 décembre 2025 au 11 janvier 2026 ❆ 

 
 
 
 

LICENCE & COTISATION 
 

Formule JEUNE     80 € 

Formule ADULTE    120 € 

Formule COUPLE    210 € 

Formule AUTRE-CLUB    80 € 

Carte d’été (1er mai au 31 août 2026)   80 € 

Clefs d’éclairage et d’entrée    20 € 
 
 
 

ENTRAÎNEMENTS 
 

1 entraînement par semaine   160 € 

2 entraînements par semaine   270 € 

 
 
 

COMPÉTITIONS 
 

Compétitions par équipes 
Droits d’inscription et balles   gratuit 

Compétitions individuelles 
Tournoi commun Pont/La Roche   gratuit 

 
 
 
 

PERMANENCES 
 

Dimanche 31 août 2025   10h00-12h00 

Mercredi 3 septembre 2025  10h00-12h00 

Samedi 6 septembre 2025  10h00-12h00 

Dimanche 7 septembre 2025  10h00-12h00 
 
 
 

FORUM DES ASSOCIATIONS 
(réservé exclusivement aux nouveaux adhérents) 

 
Vendredi 5 septembre 2025  18h00-20h00 
La Roche-de-Glun – Hall des Sports 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ENTRAÎNEMENTS TARIFS INSCRIPTIONS 


