
 

HEURE à THEME « TACTIQUES DE DOUBLE» 

Suivie d’une soirée « SUD OUEST » 

TRAVAIL des TACTIQUES DE DOUBLE 

(petit tournoi) 

 

MOMENT DE PARTAGE 

Une tenue rouge et blanche est indispensable 

Chacun amène une spécialité salée ou sucrée du Sud-ouest et 

une boisson (information : le vin rouge est délicieux)  

Le club offre le digestif (Armagnac) 
 

Venez avec 2 tee-shirts, un rouge et un blanc : une partie 

de  touch rugby vous sera proposée après le repas! 

Inscription au panneau d’affichage 

avant le jeudi 19 mars 

Attention heure à thème accessible aux 16 premiers inscrits 

VENDREDI 20 MARS 


